
  

17. novembra 2023 bomo praznovali dan slovenske hrane in izvedli že trinajsti 
Tradicionalni slovenski zajtrk. 

Osrednja tema, ki jo bomo tokrat posebej izpostavili, je kruh in izdelki iz žit. K temu 
spodbujamo tudi z letošnjim sloganom »Kruh za zajtrk – super dan!« 

Na OŠ Komenda Moste smo slovenski prehrani tudi letos namenili kar cel teden. 
Učenkam in učencem v šolskih kuhinjah vsak dan pripravljamo tradicionalne slovenske 
jedi osrednjih slovenskih pokrajin, ki smo jih predstavili tudi na panojih ob vstopu v 
šolo.  

Zajtrk bodo učenci pojedli v petek na začetku prve šolske ure, nato pa nadaljevali z 

učnimi vsebinami na temo kruh in izdelki iz žit.  

 

Zajtrk nam bodo omogočili: 

Mlekarstvo Podjed, Olševek – maslo 

Kmetija Jamšek, Komenda – mleko 

Čebelarstvo Starovasnik Milan, Komenda – med 

Sadjarstvo Kimovec, Bukovica – jabolko 

Kmetija »Pr Anžič«, Tučna – kruh 

 

Starše vabimo, da se pridružite projektu in tudi doma skuhate kakšno okusno 

slovensko jed. Recepte dobite tudi v e brošuri Recepti z okusi Slovenije, ki si jo lahko 

brezplačno prenesete s spodnje povezave. 

https://www.nasasuperhrana.si/tradicionalni-slovenski-zajtrk/pobuda-za-

obelezevanje-tedna-slovenske-hrane-in-knjizica-recepti-z-okusi-slovenije/ 
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